Drodzy Rodzice, oto kilka zasad dla Was!

Bezpieczenstwo w internecie to podstawa od zawsze!
Jednak w tych czasach jest to jeszcze bardziej potrzebne w naszych domach, gdyz
wiekszos¢ dzieciaczkow teraz uczy sie zdalnie.
Co powoduje wieksze prawdopodobienstw, ze jest bardziej narazone na rézne
niebezpieczenstwa zwigzane z internetem!

- Pilnuj, aby twoje dziecko nigdy nie udostepniato nieznajomym swoich zdje¢. Nie masz

pojecia do kogo one trafia.

- Pilnuj aby twoje dziecko nie podawato nikomu swojego adresu zamieszkania.

- Pamietaj, ze wszystko co twoje dziecko wstawia do internetu zostaje tam juz na zawsze

- Porozmawiaj z dzieckiem o prawidtowym zachowaniu w internecie. Wyttumacz, ze trzeba

odzywac sie do siebie z szacunkiem. Uswiadom swoje dziecko, aby nie hejtowato innych,

poniewaz nigdy nie wiemy jak to sie moze odbic¢ na psychice tej drugiej osoby.

- Porozmawiaj z dzieckiem i wspélnie ustalcie limit czasowy dziecka przed komputerem,

tabletem czy telefonem.

- Pamietaj, aby kontrolowa¢ co twoje dziecko robi w internecie.

- Naucz dziecko krytycznego podejscia do informaciji przeczytanych w Sieci, bo nie wszystkie
Z nich sg prawdziwe i wiarygodne

- Zapoznaj swoje dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dobrego Zachowania w Internecie

- Rozmawiaj z dzieckiem o ryzyku nieprawidtowego korzystania z Internetu

- Okaz dziecku wyrozumiatosci i pokaz mu, ze nie jest ci obojetne co robi w Sieci

- Nie narazaj dziecka poprzez udostepnianie jego zdje¢ w Srodowisku internetowym

- Zgtaszaj nielegalne i szkodliwe tresci. Zanim zgtosisz jakies tresci upewnij sie, ze na pewno
sg one szkodliwe

- Pamietaj o dobrym programie antywirusowym.




Aby upewnic sie,ze twoje dziecko takze wie o bezpieczenstwie w internecie mozesz nauczyc je
najwazniejszych zasad Zzelaznej dtoni!

Dziekujemy za uwage!
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